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 Beurteilung für die Handlungskette Blutdruck messen  Datum: 
 Name:_________________________   Kurs:__________ 
 

Tätigkeit Beurteilungs-
faktor 

Vollständig 
Durchgeführt 
(2 Punkte) 

Teilweise 
Durchgeführt 
(1 Punkt) 

Nicht 
Durchgeführt 
(0 Punkte) 

Begrüßung und Information 

über Maßnahme 

1    

Händedesinfektion 

Ø Art des 

Desinfektionsmittels 

Ø Menge 

Ø Alle Schritte der 

Händedesinfektion 

Ø Einwirkzeit 

2    

Anlegen der 

Blutdruckmanschette 

Ø Rollenspielpartner 

auffordern sich an 

die Bettkante zu 

setzen 

Ø Linker Arm 

positionieren auf 

Herzhöhe 

Ø Anlegen der 

Manschette am 

linken Oberarm 

2    

Manschette aufpumpen 

Ø Stethoskop um den 

Hals hängen 

Ø Mit Zeige-, Mittel- 

und Ringfinger der 

rechten Hand den 

Puls am linken 

Handgelenk tasten 

3    
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Ø Manschette 

aufpumpen bis Puls 

nicht mehr tastbar 

plus 20mmHg 

Blutdruck ermitteln 

Ø Membran des 

Stethoskop auf 

Arterie platzieren 

Ø Oliven in die Ohren 

stecken 

Ø Druck langsam 

ablassen bis Wert 

ermittelt ist 

3    

Rollenspielpartner 

informieren und Wert 

bewerten 

2    

Händedesinfektion 

Ø Art des 

Desinfektionsmittels 

Ø Menge 

Ø Alle Schritte der 

Händedesinfektion 

Ø Einwirkzeit 

2    

Wert dokumentieren 1    

Materialien nachbereiten 1    

 
  Bemerkung 
 
 
 
 
 
 
 
 

Punkte:____/34        Note:____ 

Punkte Note 
31 – 34 1,0 
28 – 30 1,5 
25 – 27 2,0 
21 – 24 2,5 
18 – 20 3,0 
14 – 17 3,5 
11 – 13 4,0 
8 – 10 4,5 
4 – 7 5,0 
1 – 3 5,5 

0  6,0 


