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Titel Impulsbilder 
Synonyme Sich ein Bild machen 

Kurzbeschreibung 
Anhand von Bildern sollen Assoziationen zu einem bestimmten Thema 
hervorgerufen werden. Diese werden anschließend von den Teilnehmern 
vorgestellt und im Plenum diskutiert. 

Ziele der Methode 

 
Fachkompetenz: 
Theorie-Praxis-Transfer fördern 
 
Selbstkompetenz: 
Emotionen zulassen 
 
Sozialkompetenz: 
Aufmerksamkeit und Kommunikationsbereitschaft fördern 
 

Lernzielbereich  

Unterrichtsphase Einstiegs-, Kontroll-, Ausstiegsphase 

Voraussetzungen 

Material Lerninhaltbezogene Bilder oder Fotos 

Dauer 
 

Teilnehmeranzahl  

Sozialform 
 

Durchführung 

Die Lehrperson präsentiert den Teilnehmern ein Bild zu einem bestimmten 
Lerninhalt.  
Individuelle Gedanken, Vorstellungen, Erfahrungen oder Meinungen, die die 
Bilder auslösen, werden von den Teilnehmern einzeln geäußert.  
Im Anschluss werden alle Fragen oder Meinungen der Teilnehmer 
zusammengetragen und im Plenum diskutiert. 
 

Tipp 

Die Methode kann mit Einzelbildern oder Bildfolgen durchgeführt werden.  
Möglich ist die Meinungsäußerung auch in Kleingruppen. 
Die Ergebnisse können in die weitere Gestaltung des Unterrichtes mit 
einfließen. 
Eine Verknüpfung mit Fachwissen ist möglich. 
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Praxisbeispiel 

 
Aufgabenstellung: 
Welche Assoziationen verbinden Sie mit diesem Bild? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mobbing 

Diabetes 
mellitus Typ 

I 

Adipositas 

Bewegungs-
mangel 
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